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Kontaktlærere: 

10A: Unn Krokan og Pernille Hauglid 

10B: Håvar Lomheim og Kathrine Pehrsson Krogh 

10C: Karine Eieland og Eirik Støle-Hansen 

Telefon til arbeidsrom for lærerne på 10. trinn: 90 89 40 80 (SMS blir ikke lest) 

10. trinn Uke 14 

Informasjon  
 
Foreldremøte mandag 31. mars kl. 17-18:30 
Onsdag får vi besøk av historiker og arkeolog Ghattas Sayej 
i forbindelse med temaet vi jobber med i samfunnsfag - 
Midtøsten.  
Matematikktentamen tirsdag 8. april. 
 
Fotballkamp fredag: 10A - 10B 

SOSIALT MÅL  
 Jeg er snill mot lærerne når de begynner å jobbe 
igjen. 😁 

  
10A Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.30-
08.45 

Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 

08.45-
09.25 

Engelsk 
Pernille 

 
           Gym 

Eirik 
 

Besøk av 
Ghattas Sayej 
ifm. temaet i 

samfunnsfag - 
Midtøsten. 

 

Språk  
Norsk 

Kathrine, Karine 09.25-
10.05 

Krle 
Pernille 

 
Matte 

Unn, Håvar 

10.15-
11.00 

Norsk 
Kathrine, Karine 

Samfunnsfag 
Unn 

KRLE 
Pernille 

Samfunnsfag 
Unn 

11.00-
11.40 

     

11.40-
12.25 

 Matte 
Unn 

Norsk 
Kathrine, Karine 

Samfunnsfag 
Unn 

Musikk 
Håvar 

Naturfag 
Unn 

Naturfag 
Unn 

12.25-
13.05 

Musikk 
Håvar 

Norsk 
Kathrine 

Matte 
Unn 

Språk 
    

Musikk 
Håvar 

Norsk 
Kathrine 

Repetisjonstime 
Unn 

13.15-
14.00 

Musikk 
Håvar 

Naturfag 
Unn 

Engelsk 
Pernille 

Språk 

Valgfag 

Gym 
Eirik 

14.00-
14.45 

 KRLE 
Pernille 

  

 
 

10B Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-08.45 Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 

08.45-09.25 Musikk Norsk Matematikk Utdanningsvalg 
 

Språk/Alf Krle 

09.25-10.05 Musikk Naturfag Matematikk Krle Kroppsøving Krle 

10.15-11.00 Matematikk Engelsk Norsk Kroppsøving Matematikk 

11.00-11.40      
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11.40-12.25 Samfunnsfag Kroppsøving Samfunnsfag Engelsk Norsk 

12.25-13.05 Naturfag Norsk Musikk Språk/Alf Naturfag Norsk 

13.15-14.00 Engelsk Naturfag Musikk Språk/Alf Valgfag Samfunnsfag 

14.00-14.45              Norsk  Valgfag  

 
 
  
10C Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.30-
08.45 

Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 

08.45-
09.25 

Norsk 
Karine, Eirik 

Matematikk 
Elisabeth, Kari Sofie 

 
Besøk av Ghattas 
Sayej ifm. temaet i 

samfunnsfag - 
Midtøsten. 

 

Språk Naturfag 
Unn 

09.25-
10.05 

Norsk 
Karine, Eirik 

Matematikk 
Elisabeth, Henrik 

Samfunnsfag 
Karine 

Engelsk 
Eirik 

10.15-
11.00 

Matematikk 
Elisabeth, Henrik 

Musikk 
Håvar 

Norsk 
Karine 

Musikk 
Håvar 

Naturfag 
Unn 

KRLE 
Karine 

Matematikk 
Elisabeth, Kari Sofie 

11.00-
11.40 

     

11.40-
12.25 

KRLE 
Karine 

Musikk 
Håvar 

Naturfag 
Unn 

Musikk 
Håvar 

Norsk 
Karine 

Norsk 
Karine, Eirik 

Kroppsøving 
Eirik 

12.25-
13.05 

Samfunnsfag 
Karine 

Engelsk 
Eirik 

Språk Engelsk 
Eirik 

Kroppsøving 
Eirik 

13.15-
14.00 

Kroppsøving 
Eirik 

Samfunnsfag 
Karine 

Språk Valgfag 
 

Repetisjonstime  
Karine 

14.00-
14.45 

 Naturfag 
Unn 

 Valgfag 
 

 

 
 
 

LEKSER  
Maks 30 minutter hver dag. 

Mandag: Tirsdag: Onsdag: Torsdag: 

Matematikk: 
Bruk campus til å repetere før 
tentamen. 
 

Fransk: Lese gjennom 
notatene til fagsamtalen. 
 
Spansk: Les s. 50-51 
 
Samfunnsfag: Repeter 
kapittelet om midtøsten 

 
 
 

Norsk:  
 
Arbeidslivsfag: Være klar 
med presentasjonen til 
torsdag morgen. 
 

 
 
 
Fag Undringsspørsmål Vi jobber med 

​      
NORSK

 

 Vi jobber med tekstforståelse og tekstskaping. Hva trenger du å 
øve på framover for å forbedre skrivinga di?  

 
ENGELSK

 

 Vi jobber med årets terminprøve som øving til eksamen. Skriving, 
lesing og lytting. 🙂 

 
MATTE Hvorfor er det lurt å 

forberede seg til tentamen? 
Tentamen i matematikk blir tirsdag 8. april. Sett deg ned og lag en 
plan for hvordan du kan forberede deg best mulig til denne prøven. 



 
Vi bruker alle timene frem til tentamen på repetisjon 

 
NATURFAG

  
Hva mener vi med brensler? Vi jobber videre med Energisystemet - Energi der den trengs. 

Vi jobber med s. 198-203 i Solaris.  

 
SAMF. 

 

 A+C: Vi fortsetter arbeidet med oppgaven om den valgte konflikten 
i Midtøsten.  
Besøk onsdag 2. april av historiker og arkeolog Ghattas Sayej. 

 
 
KRLE

 

Hva er hovedforskjellen 
mellom Lukas og Paulus? 
Hvor kommer det gode fra? 

Vi fortsetter med del 2 av kristendommen.  
B-klassen har etisk refleksjon på fredag. 

 
Musikk 

 

Hvilke virkemidler er lurt å 
bruke på refrenget? 

Denne uka må du ha spilt inn vokal eller instrumentspor. 

 
KRØ 

  

 Vi fortsetter med elevstyrte timer!  

 
UTV 

 

  

 
TYSK 

 

Når veksler preposisjonen 
mellom å gi akkusativ og 
dativ? 

Vi jobber videre i kapittelet med vekselspreposisjoner.  

 
FRANÇAIS 

 

Hvordan hilser jeg på en 
formell og uformell måte? 

Fagsamtale i par, sjekk Classroom. 

 
ESPAÑOL 

 

Hvordan lage en god 
presentasjon?  

Vi skal lage en presentasjon om et spansktalende land  for å øve 
oss til en evt. muntlig eksamen.  Oppstart onsdag.  
Forberedelse: lese s.50 og s.51  

 
ALF

 

Hva er en god 
presentasjon? 

Les kriteriene for presentasjonen om din bedrift nøye. Husk fri tale 
og mye stikkord/bilder i presentasjonen. Siste gang i praksis 
onsdag denne eller neste uke. Alle skal ha åtte økter, eller 16 
timer. Torsdag morgen presenterer vi for hverandre. 

 
VALGFAG 

 

Teknologi & design: Husk Chromebook! Mobilene kan tas med og låses i klasserommet til 7. trinn.  
Friluftsliv:  jegerprøven 
Design og redesign: Husk Chromebook til timen. Har du en sykkelslange, så ta med. 
Trafikk: Vi starter på oppgaven med en kampanje knyttet til trafikk. Ny gruppe på Trafo neste torsdag. 

 
 


